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Athlétisme

Karaté

Judo

Multisport

Tennis

Natation

Arche Charente
contact : Catherine Bernard
05 45 36 15 00
catherine.bernard@arche-cognac.org

Aviron

Antilopes
contact : Florence Guegan
06 33 75 15 64
lesantilopeshandisport@laposte.net

Tennis Club du Petit Fresquet Angoulême
contact : Stéphane Lieutaud
06 16 19 59 92
contact@tcpetitfresquet.fr

Valechel Grand Angoulême Basket
contact : Michel Lemarié
06 20 93 38 93
valechel-basket@orange.fr

Cognac Athlétique Club
contact : Patrick Bergeaud
06 86 91 39 14
patrickbergeaud@gmail.com

Cognac Yacht Rowing Club
contact : Christophe Collin
06 83 38 41 63
christophe-collin@orange.fr

Judo Club Ruelle
contact : Sonia Pérard 
06 72 88 93 97
nonolsm@wanadoo.fr

TTGF Angoulême
contact : Stéphane Pigeonnier 
05 45 64 71 33
contact@ttgf-angouleme.com

TTGP Gond Pontouvre
contact : Jean-Pierre Delage
05 45 69 01 71
jdelage1965@gmail.com

COC TT La Couronne
contact : Xavier Léger
06 07 59 62 52
coc.lacouronne.tt@gmail.com

Football

Basket-ball

AJS Soyaux
contact : Caroline Mary
05 45 92 50 35
asjsoyaux16@gmail.com

Tennis de table

Rugby

COC Rugby La Couronne
contact : Jean-Pierre Chiarabini
06 75 09 11 09
jp.chiarabini@gmail.com

Tir à l’Arc

Gymnastique

Handball

Associations et clubs sportifs

AANAT
contact : Nicole Bardou
05 45 22 52 63
aanat16@orange.fr

ADAPEI 16
contact : Xavier Léger
06 84 54 42 58/05 45 68 51 97
xavier.leger@adapei16.asso.fr

Karaté Angoulême/Soyaux
contact : Christian Campot
06 10 14 87 46
christian.campot@wanadoo.fr

La Roche Rivières Tardoire FC
contact : Alexis Perrière
06 24 51 06 85 
alexisperriere@icloud.com

JSA GYM
contact : Marie Jeanne Guilbaud Vallade
06 45 38 38 56
Jsagym16000@gmail.com

Les Archers de la Touvre
contact : Robin Chevalier
06 21 77 63 17
contact@arc-ruelle.com

Handball Club ST Yrieix
contact : Louis Mehdaoui 
06 19 66 53 73
6016040@ffhandball.net

Aviron Club Angoulême
contact : Sacha Sikorski
05 45 95 88 01 
entraineursaca@gmail;com
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